
Wohlfühltag

Kreisverband München
Krebsberatungsstelle
als Ergänzung zur ärztlich-
medizinischen Nachsorge

Die BRK-Krebsberatungsstelle 
möchte Sie herzlich zum

für Menschen, die an Krebs erkrankt sind, 
deren Angehörige, Freunde und Interessierte 
am 16.07.11 von 10.00 - 13.00 Uhr
im Casino des BRK-Kreisverbands München,
in der Seitzstr.8 (5.Stock, Rückgebäude) einladen.

 An diesem Tag werden verschiedene Wohlfühlkonzepte
 vorgestellt und unterschiedliche Wege aufgezeigt
   wie man sein Wohlbefi nden steigern
   eigene Kraftquellen mobilisieren
   die Selbstheilungskräfte aktivieren
   und Entlastung fi nden kann,
 um den Heilungs- und Genesungsprozess zu fördern.

Für Rückfragen stehen Ihnen Angelika Specht und Monika Lehnert 
jederzeit gerne unter den Telefonnummern 089 / 2373 - 276 oder 2373 - 278, 
sowie per Mail unter: Krebsberatung@brk-muenchen.de  zur Verfügung.


